Cualidades personales

La principal capacidad que debes desarrollar para
realizar tu trabajo al aire libre es la de interpretacion
del medio natural para orientarte, desenvolverte con
seguridad, respetar el equilibrio y motivar a los
clientes.

Pero también, otras aptitudes y actitudes muy apropiadas
para el ejercicio profesional relacionado con este
titulo son:

@ Estabilidad emocional y temperamental.

@ Resistencia fisica.

@ Agudeza visual y auditiva.

¢ Sentido de la responsabilidad y seguridad.

@ Destreza manual.

& Fluidez y comunicacién verbal.

@ Atenci6n y amabilidad.

Ten en cuenta que

Desarrollards tu actividad profesional en el medio
natural por lo que estards expuesto a las inclemencias
del tiempo, siendo el responsable de la seguridad de
las personas, animales y equipos durante la marcha.

Podréas ejercer como auténomo ofreciendo tus servicios
a empresas, o trabajar como contratado en ellas.

Referencia de
Empresas
Colaboradoras

ANEZCAR CLUB HIPICO DE ANEZCAR
FITERO CLUB HIPICO JOSE MARIA
LEKAROZ PICADERO ORDOKI

OCHAGAVIA EKIA ACTIVIDADES Y SERVICIOS, S.L.L.

OIEREGI BIDASOA KULTUR ZERBITZUAK
SANGUESA MAR DEL PIRINEO, S.L.
TAFALLA HIPICA LA LAGUNA

TOLOSA

% Gobierno de Navarra

Departamento de Educacion

INGURUGIRO ZERBITZUAK ARTELATZ KOOP
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formacién profesional

Tu futura profesion

¢Qué vas a saber?

Cuando termines este ciclo formativo estards capacitado
para conducir a clientes por senderos o zonas de montafa
(donde no se precisen técnicas de escalada y alpinismo)
a pie, en bicicleta o a caballo, consiguiendo la satisfaccidn
de los usuarios. Mas en concreto, seras capaz de:

¢ Conducir a clientes por senderos y rutas de baja y
media montana.

@ Conducir a clientes en bicicleta por itinerarios en
el medio natural.

@ Conducir a clientes a caballo por itinerarios en el
medio natural.

@ Realizar la administracidén, gestion y comercializacion
en una pequeha empresa.

¢Cual va a ser tu trabajo?

Cuando tengas el titulo de Técnico en Conduccidén de
Actividades Fisico-deportivas en el Medio Natural y accedas
a un empleo, desarrollards las siguientes actividades:

@ Selecci6n de itinerarios adecuados a las caracteristicas
del cliente o grupo y al medio de transporte a utilizar:
a pie, en bicicleta, a caballo.

@ Organizacién de las actividades y determinacién de los
recursos necesarios.

@& Verificacion del estado del material que se utiliza
y realizacién de reparaciones de urgencia.

& Cuidado y manutencién de los caballos.

& Adopcién de medidas de seguridad para llevar a cabo
la actividad.

@ Deteccidn de situaciones de posibles riesgos derivados
del medio natural o de las personas.

@ Prestacién de los servicios de socorro y primeros
auxilios cuando sean necesarios.

& Organizacion de la zona de estancia o pernoctacidn.

& Acompafamiento y guia de grupos en actividades de
senderismo y excursionismo.

& Gestidén y administracién de la empresa.



Asi son los Estudios

Titulacion
B Técnico en Conduccion de Actividades Fisico-Deportivas en el Medio

B Nivel Académico:

Formacién Profesional de Grado Medio.

Caracteristicas

M Duracion: 1.400 horas

Primer Curso Segundo Curso

Septiembre a Junio Septiembre a Diciembre
960 horas 440 horas

Centro Educativo Centro de Trabajo

Bl Contenidos

[ MODULDS S Horas semanales
PRIMER CURSO
Desplazamiento, estancia y seguridad en el medio natural terrestre 192 6
Conduccion de grupos en bicicletas 128 4
Conduccién de grupos a caballo y cuidados equinos basicos 160 5
Administracion, gestion y comercializacion en la pequefia empresa 96 3
Fundamentos bioldgicos, salud y primeros auxilios 96 3
Actividades fisicas para personas con discapacidades 64 2
Dinamica de grupos 64 2
Propio, disefiado por cada centro 96 3
Formacién y orientacién laboral 64 2
SEGUNDO CURSO
Formacién en centro de trabajo 440 Jornada laboral

Acceso

M Directo:

Titulo de Graduado en Educacion

Secundaria u otro equivalente.

M Mediante prueba:

La prueba tiene por objeto demostrar que el
aspirante esta capacitado para cursar con
aprovechamiento las ensenanzas del ciclo
formativo de grado medio. Para acceder a la

prueba debes cumplir el siguiente requisito:
@ Cumplir 17 afos en el afo de realizacién
de la prueba.

La prueba se realiza en junio en convocatoria

Unica.

Continuidad de estudios

Una vez superado este ciclo puedes cursar el
Bachillerato en cualquiera de sus modalidades,
0 bien realizar un curso preparatorio para la
prueba de acceso a los ciclos formativos de

grado superior.

Centros donde
puedes cursar
este ciclo

PUBLICOS

I.E.S. "Lekaroz-Elizondo"
Avda. Diputacién s/n

31700 LEKAROZ (BAZTAN)

Tel.: 948 581 805

Fax: 948 581 840

I.E.S. "Sierra de Leyre"
Avda. Salazar, 9

31440 LUMBIER

Tel.: 948 880 603

Fax: 948 880 632

C.I.P. "ETI"
Ctra. Tarazona, s/n
31500 TUDELA
Tel.:948 848 052
Fax: 948 848 269

Actividades Fisicas

Deportivas



