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ÁREA DE GESTIÓN DEPORTIVA MUNICIPAL:   Temporalidad Deportiva  
Fecha actualización de esta ficha: mayo 2015 

 

Indicador 
(denominación) 

Frecuencia de práctica deportiva en población menor de 18 años.  

 

 
 
 
 
 

 
Explicación del 

indicador 

 
 
 
En ausencia de estudios realizados específicamente para la población de Corella, se utilizarán 
los datos sobre frecuencia de práctica deportiva obtenidos de la más actual encuesta sobre 
hábitos deportivos estatal que se publiquen por el Consejo Superior de Deportes así como de 
los estudios o informes del Consejo Escolar de Navarra.  
Los datos que se recabarán son: a) frecuencia de práctica deportiva por sexo; b) frecuencia de 
práctica deportiva por edad; c) actividades deportivas más practicadas por sexo; d) frecuencia 
de práctica deportiva no organizada; e) frecuencia de práctica deportiva no organizada por 
sexo; f) actividades deportivas no organizadas más practicadas; g) índice de actividad físico-
deportiva por sexo; y h) horas de práctica deportiva por sexo.  
 
 
 

 

 
 
 
 
 

Metodología de 
cálculo 

 
 
Extracto de los datos de las fuentes estadísticas originales. A fecha de elaboración de este 
indicador las fuentes son las siguientes:  
 

Fuente 1. ESTUDIO los hábitos deportivos de la población escolar en España (2011) [en 
línea]. Madrid: CSD: Fundación Alimentum : Fundación Deporte Joven. 
<http://www.csd.gob.es/csd/estaticos/dep-escolar/encuesta-de-habitos-deportivos-poblacion-
escolar-en-espana.pdf> (recuperado 28 abril 2015). NIPO en línea 008-11-023-4.  
 

Fuente 2. LA jornada de los escolares (2009?) [en línea]. Pamplona: Consejo Escolar de 
Navarra. <http://consejoescolar.educacion.navarra.es/> (recuperado 28 abril 2015).   
 
 

 

 
Unidad de 
medida del 
indicador 

 

 
 
Porcentajes (%) 

 
 

Frecuencia del 
cálculo 

 
Con la frecuencia con la que se emitan las fuentes estadísticas originales.  
 

 



Responsable 
del cálculo 

Técnico deportivo municipal sobre la base de las fuentes estadísticas.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Últimos valores  

(2011/2009) 
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Tablas 5, 6, 7, 19, 20, 21 y 24 extraídas de la Fuente Estadística nº 1. 
 

 
Imagen extraída de la Fuente Estadística nº 2. 

 



 

 
Valores razonables de frecuencia semanal de práctica deportiva aunque se producen 

descensos acusados, especialmente en niñas, entre los 14 y 18 años.  
Cifras preocupantes de sedentarismo en el 24% de los niños y el 46% de las niñas, 

constituyendo un ámbito de necesario trabajo.  
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


